
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Macédoine de légumes Crudités Tomate à la vinaigrette Salade mélée

Chunks de filet Sauté de Porc (bio) Steack haché Saucisse aux herbes Boeuf lamelle
de poulet

Haricots verts semoule (bio) Légumes vapeur Pomme de Terre au beure Carottes Vichy

Fromage Recette crèmeuse Fromage Yaourt sucré Kiri crème

Crème dessert Eventail Dessert Compote de fruit Pommes

C'est du Frais

C'est du Bio

C'est du local ou de la région

C'est de l'Epicerie

C'est du Surgelé

C'est du Sec

VF :  Groupe d'éleveurs 
Dept 79

VBF :  Viande Bovine 
d'Origine Française Des modifications peuvent avoir lieu en fonction des contraintes de 

livraison ou de la cuisine



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de Pomme de Terre Salade verte Crudités Salade de chou blanc Salade de carottes

Emincé de volaille Steack de Thon Omelette au fromage Boeuf bourguignon Saucisses (bio)

Brocolis vapeur Riz crêole Jardinière de légumes Haricots verts Haricots blancs (bio)

Fromage Emmental Fromage petit suisse Fromage blanc

Brioche perdu Poire Dessert Salade de fruits Cigarette russe

C'est du Frais

C'est du Bio

C'est du local ou de la région

C'est de l'Epicerie

C'est du Surgelé

C'est du Sec

  

VF :  Groupe d'éleveurs 
Dept 79

VBF :  Viande Bovine 
d'Origine Française Des modifications peuvent avoir lieu en fonction des contraintes de 

livraison ou de la cuisine
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